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Zemgales zinas bez

pielikumiem

Laikraksts iznak reizi nedela - ceturtdiena, sniedzot bagatigu lasama
materiala klastu par nozimigiem regionaliem pasakumiem Jelgavas pilséta,
Jelgavas un Dobeles novados.

Laikraksts informé par vietéjam aktualitatem, péta un analizé vietéjo politiku
lemumus.

Stasta par vietejiem cilvekiem, vinu dzivi, darbu, sasniegumiem,
valaspriekiem.

Lasitajs atradis vertigu lasamvielu rubrikas: Zinas, Vide, Uznemejdarbiba,
Kultiira, Sports, Izglitiba, Vesture, Darzs, Celojumi un Sludinajumi.

Zemgales Zinu interneta portals zz.lv.
Periodiskums - 52 x gada v
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Neatkarigs nedelas zurnals par svarigako politika,
ekonomika un kultura. Katru ceturtdienu —
kompetenti viedokli, nozimigi atklajumi, unikali
dzivesstasti un iedvesmojoSas idejas, kas Spé€j
mainit pasauli.

Katru ceturtdienu mes pievedisim tevi tuvak
nozimigiem atklajumiem, unikaliem
dzivesstastiem un kompetentiem viedokliem, lai
tu vienmer biitu soli prieksa.

Periodiskums - 48 x gada
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Domuzime

Zurnals latvieSu literatiiras, publicistikas un vestures interesentiem.

Publicé latvieSu originalprozu un tulkojumus, dzeju un atdzeju,
intervijas, literattras kritiku, esejas, refleksijas, viedoklus un rakstus

par vesturi.

Vardos izteikts laiks. Turpini lasit!

Periodiskums - 6 x gada Februari, aprili, junija, augusta, oktobr1, decembrr. U



Ka but laimigai
Ka But Laimigai ir ceturkSna Zurnals sievietem

par to, ka dzivot labak un biit laimigam.

Tas izglito, iedvesmo un sniedz noderigus un
praktiskus padomus.

Periodiskums - 4 x gada

P- Pavasara Nr. (iznak marta);
V- Vasaras Nr. (iznak junija);

R- Rudens Nr. (iznak septembri);

Z- Ziemas Nr. (iznak decembri)

"< YOUTUBE PERSONIBA 7

LAURA SAULITE;

DIZA1S; PAR EMOCIAM
(AT)LAUTIES NOSIRMO




CIK MAKSA
VASARA?
-4 IDEJAS,
KATO _
NENOKAVET

VELIES PIEMEROTAKO NS
TIENOLAPITIE B

. STEREOTIPI
PAR
VECUMU!

Ieva ©5

IEVA vari izlasit par visu, kas Tev svarigs:

e Labsajitu/veselibu.

e SkaistumkopSanu un attiecibam.

e Sasniegumiem, kulttru, aktualitatem.

e Atklatas intervijas ar dazadu jomu parstavjiem.
® ledvesmojosSi dzivesstasti.

e Gardu edienu receptes.

Periodiskums - 47 x gada v



Annas psihologija

Zurnals, kas atraktiva forma atbild uz jautajumiem,
kurus uzdod dzive.

e [Labako Latvijas psihologu padomi.
e Moderna ezoterika.

e Risinajumi un iedvesma - zurnals katram, kurs
vélas dzivot un justies labak.

Iepazisti sevi un dzivo labak! Sirds ir ka durvis - ja tu
tas atver priekam, tatad atver arl sapem.

Periodiskums - 4 x gada

TAVS IEKSEJAIS
BERNS

Ka vinu sa

vinu safikt
un iepazit

BERNA SMADZENES

PARASTI =

e NESTA

Avw\»as

STA IR




w Virtuve

Gatavs 30 mnutes

| TU ARI TO VARI! ims gatavoianas meistarklase

.’ 100 labi padomi ©O7

Specializlaidums

Kops 2013. gada tiek izdoti Zurnala 100 Labi Padomi
specializdevumi par dazadam, attiecigaja sezona
aktualam témam.

g Gardas edienu receptes un gatavosanas knifini,
e uzkodas |

svarigakais ikvienam darzkopibas entuziastam.

Padomi, ka skaisti un praktiski iekartot maju.

Periodiskums - 6 x gada v



GEO

Zurnals apkopo pasaules labako Zurnalistu reportazas
par jaunakajiem zinatnes atklajumiem vesturé un
etnografija, ekologija un ekonomika, psihologija un
medicina, geografija un astronomija.

S1 ir unikala iesp@ja kopa ar profesionaliem
reportieriem un fotografiem ieltukoties misdienu

pasaules visapsléptakajos nostiiros gan tiesa, gan
parnesta nozime.

GEO ne tikai paplaSina zinaSanas par apkartéjo
pasauli, bet ar1 palidz izprast un izskaidrot daudzus
taja notiekoSos procesus.

Periodiskums - 6 x gada

2 Apmanit Paraléla

g miesu un garu || pasaule
Placebo Cejapa

)E efekts B« i“\{'lr

izzinat un saprast pasauli B

Ka kontrolet
tautas pratu
}'wp.w;:.lvn..(.l :

nacistiskaja Vacii T
£ x

Dumpiga
karaliene
Zviedrijas Kristir

I Labu apetitil
Padomju éstuves

Lodes
un mediku
S

jaunaja gada
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Ilustreta Pasaules Vesture

MeneSa zurnals par cilvéces lielajam dramam un
personibam!

Popularzinatnisks, bagatigi ilustréts izdevums par vesturi
- lielakajiem civilizacijas paversieniem, kariem,
valdniekiem, politikiem un tautu likteniem, pasaules
apguSanu un kulturas vestijjumiem nakotnei.

Zurnals stasta par svarigakajiem notikumiem un izcilam
personibam pasaules un Latvijas veésture.

Periodiskums - 12 x gada v




Legendas

Seni un jauni stasti, kas jazina!

FRANGUAS

UZSKERDEIS

Katru menesi stasti par izciliem cilvekiem un o
VASERS
legendariem notikumiem! amso
“ i [/
"I , LATVIESU NAGIONALAIS
GARDUMS

Ik numura atrodami aizraujoSi, bagatigi ilustreti stasti
par Latvijas un pasaules notikumiem.

Zurnals par spilgtam, legendaram personibam,
skandaloziem un miklainiem notikumiem, aizraujosam
milas aféram un neparastam sabiedriskam norisem.

Periodiskums - 12 x gada. AbonéSanas periods - 01.01.2025-30.06.2025
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Sestdiena

Iknedelas Zurnals par mums pasaulé un pasauli musos:
intervijas, personibu portreti, atminas, celojumi,
notikumu aizkulises, horoskopi, krustvardu miklas,
receptes, krodzinu apskati, joki, fotomirkli.

Periodiskums - 52 x gada. AbonésSanas periods - 01.01.2025-30.06.20@



National Geographic -y,

Daudzpusigs zurnals anglu valoda.
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Izdevuma tiek publicetas izsme]oSas reportazas,
godalgotas un aktualas fotografijas, objektivi raksti par
personibam, makslu, biznesu, kultiiru, zinatni un
tehnologijam.

Periodiskums - 22 x gada. v



Esi laipni aicinats lasit
jaunakos zurnalus!

*Zurnalus dodam lastt arT uz majam. To lietoSanas termin$ ir 1 nedéla.



