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« Kas ir apverstas macisanas un kadi ir galvenie principi tas
ievieSanai macibu procesa?

* Vienas macibu blokstundas piemers Matematika Il.

« Kadi ir ieguvumi un izaicinajumi?

« Kada ir skolenu pieredze un viedoklis ar Sadas veida macisanos?

« Kadi ir prieksnosacijumi, kas nepieciesami veiksmigai apvérstas
mMacisanas ieviesanai praksé?

 |deju generésana, kur, ka kad, kapéc?



Apverstas macibas (flipped
learning) - macibu organizacijas _
forma, kura skoléns pirms konkrétas Nodarbiba
macibu stundas, izpéta piedavatos
resursus, iegustot priekszinasanas.

Skoléns Sis zinasanas apgust sev
atbilstiga tempa, laika, piemérota
macibu vidé. Péc tam skoléns
noskaidro jautajumus, uz kuriem
patstavigi nav varéjis rast atbildi, un
risina augstakas gratibas pakapes
uzdevumus, iesaistas aktiva,
dinamiska macibu procesa.

Patstavigs
darbs

Nodarbiba

Bergmann, J. & Sams, A. (2012). Flipping the classroom. Tech & Learning.

(Izglitibas terminu tieSsaistes skaidrojosa
vardnica, 2024)



APVERSTAS MACIBAS

flipped learning

Darbojas visa klase kopa Sadarbojas grupa

Darbojas gan individuali, gan grupas

Macas patstavigi Novérté savu sasniegto rezultatu
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APVERSTAS MACIBAS

flipped learning

e
g

1. Skoleni macas patstavigi

izlasa teoriju macibu gramata u.c.
noskatities Tsu video ierakstu

pasi meklé informaciju par pateiktu
stundas tematu/SR vai atslegas
vardiem, kas ar to saistas.



Sasniedzamais rezultats / Tema Nesen izmantotas témas >

» Spriez un nosauc piemeérus funkcijam f(x), ievérojot dotos nosacijumus par funkciju
robezam

-Skaidro vienpusejas robezas, to simbolisko apzimé&jumu.

leglst funkcijas robezas definiciju, skaidro to, izmantojot konkrétu pazistamu funkciju,
tas Tpasibas un grafika novietojumu koordinatu plakné. Izmanto to, lai pieraditu iegGto
rezultatu.

= AtbilZu iesGtiSana

L1dz matematikas stundai izlast un atbilzu iestfisana
piefiksét jautdjumus vai komentarus, ja tadi rodas.

No: Zaiga & Funkcijaz_robeza_TEORIJA_pdf
Kad: 06.01.2025. 7:53

Kapéc Heines izteikuma par funkcijas robezu ir teikts, ka virknes locekli nevar bit a?
Kapéec "jebkurs mazs pozitivs skaitlis” ir noradits ka epsilons? Kapéc pats nevar izvéléties vertibu?

Ko nozimé “iek$éjais punkts"?



Kur meklet idejas patstavigam darbam pirms

6.1.2. Teorija, piemérs, patstaviga vingrina$ands. Funkcijas
vienpuséjas robezas.

* hitps://skolo.lv/ gan teorijas material,
gan ierakstitie video iy o

BieZi ir jap&ta funkcijas y = f(a:) izturésanas gadijuma, kad arguments x tiecas uz skaitl a tikai no vienas

Titullapa L puses: no labas, kad z > a, vai arT no kreisas puses, kad z < a
[] —
 Maconis.lv gramatas .
u Piemers o o Funkcijas robeZu, kad x — a un X > a, sauc par robezu no labas puses vai par labo robezu un raksta
lim f(z
:%+Uf( )

» Patstaviga vingri... (o]
o Funkcijas robeZu, kad x — a un x < a, sauc par robezu no kreisas puses vai par kreiso robezu un

* Khan Academy izstradatie video et

Ja skaitlis @ ir viens no funkcijas definicijas intervala galapunktiem, tad var runat tikai par vienpusé&ju robezu
(labo vai kreiso) Saja punkta

L L]
I I l ate rl a I I Ja a ir intervala ieks&jais punkts, tad pieraksts lim f(z) = A nozimé to, ka Hnajf(x) = mEuf(I) =4,
Daints Krikis, Korfis Stoleers

un saka, ka lim f(z) eksisté.
za

Ja punkta a robeZa no labas puses nav vienada ar robeZu no kreisas puses, tad saka, ka im f(z) neeksisté
z—ra

Matem&tlskﬁs
(Inalizes
Elementi

e | Introdpiction to

dala

integr lculus

Matematiskas analizes % Khan Academy
elementi vidusskolai, 1. dala



https://skolo.lv/
https://skolo.lv/

APVERSTAS MACIBAS

flipped learning
2. Sadarbojas grupa

« Parruna majas izdarito/izlasito: ko
saprata, kas likas bitiskakais, kuras
lietas jau bija zindmas, ka tas saistas ar
iepriekséjam zingsanam. Kadi vél
varétu bat pieméri u.c.

* Noskaidro atbildes uz saviem
Jautajumiem.

» Atbild uz skolotaja sagatavotajiem
ledzilinosajiem jautajumiem.

Tie, kuri nav lasijusi majas, iet veikt patstavigo
darbu arpus klases un so soli izlaiz.



Darbs par:

1. lzrunat jautajumus par doto teorijas materialu.

Ko uzzinajat un iemacijaties? Kas likas bltiskakais? Kuras lietas jau bija zinamas, ka jaunais saistas ar
iepriekséjam zindSanam? Kadi vél varétu bat pieméri? Kadi jautajumi radas? Kas palika neskaidrs?

2. Nosauc piemérus funkcijam f(x), ieverojot nosacijumu,
1) jax > oo, tad f(x) = A 3)jax = a,tad f(x) » +oovai f(x) » —o0
2)jax »> oo, tad f(x) > A 4)jax - a,tad f(x) > A

3. Ko nozimé funkcijas vienpuséja robeza? Ka to pierakstit ar simboliem?

Kas janem veéra, ja funkcijas robeza no labas no kreisas puses nesakrit?

4 . Atceries virknes robezas definiciju:
limz, =A< Ve >0dtads N, kaVn > N, ir |z, — A| < ¢

n—00
Kuram gadijumam ta ir lidziga, domajot par funkcijas robezu?

Kas un kapéc mainas?



5. Savieno robezas ar to attéliem un nosacijjumietv+~— ——————————

. . N o fx)
|zskaidro funkcijas robezas definicijas i A————a
i "
y /(1 ) | . 1 P l i:
lim f(X) — A dhciia /L_ S —— _}_{2/), U|/ N X
x—a | ety o /|
A-c 4 | J
£ T yA
. o |
lim f(x)=A 1 1 [ |
X—+00 /,,/' : ! flx)$ -----=-=---- ?” |
/ 3 2 7 | A—— // :
. — l\’ i t:} //" E : X a
chl—l;rcll f(x) 0.0 0 a-8§ a a+8 \’ = //;/ (f' (1} .}‘\ /// -
™ —/ _____ J__/,//
|/
Ve > 03tads § > 0,ka Vx,kuraiem 0 < |[x —a| < §,ir|[f(x)|— A| < ¢ ,/

Ve>03tdds N > 0,kaVx > Nir |f(x) —A| <¢
VM > 03tads § > 0,ka Vx,kuraiem 0 < |[x —a| < §,ir|[f(x)| > M



APVERSTAS MACIBAS

flipped learning

3. Darbojas visa klase kopa

* Precizé svarigako. Butiskakie akcenti
no sarunam.

* Atbild uz citiem neskaidrajiem
jautajumiem, kurus neizdevas
noskaidrot.

« Atrisina 1-2 standarta uzdevumus
kopa ar klasi.

Uz So procesu atgriezas skoléni, kuri nebija
macijusies majas un stradaja individuali.



APVERSTAS MACIBAS

flipped learning

4. Darbojas gan individuali,
gan grupas

£ Skoléni risina uzdevumus,
: H : sadarbojas, sarunajas,
- £ ...r}_‘ b salidzina risinajumus.




APVERSTAS MACIBAS

flipped learning

5. Noverte savu sasniegto
rezultatu
Novérte, ko prot, ko neprot, ko

darit talak... Atbild uz skolotajas
izveértésanas jautajumiem.




Skolenu pieredze un viedoklis

1. reize 2. reize 3 reize
Teorijas materialu, kas uzdots uz §o stundu, ... Teorijas materialu, kas uzdots uz $o stundu, ... Teorijas materialu, kas uzdots uz $o stundu, ...
25 atbildes 22 atbildes 26 atbildes

@ Iasiju majas un iedzilinajos >
@ lastju m3jas, bet pavirsi

0 atri izlasnju pirms stundas
@ nebiju pirms tam lasTis

Y <2

Stundas sakuma ... Stundas sakuma ... Stundas sakuma ...

25 atbildes 22 atbildes 26 atbildes

& 03ju ara lasht teorijas materidlu.
@ piedaljos parwgrupu darba.




Skolenu pieredze un viedoklis
Kadi rezultati uzdevuma risinasana?

" B \Vargju izpildit patstavigi [ Sapratu ar palidzibu Mesapratu [ Nepaspéju

- . —s _ 10
Bija izlasijis majas
| II II I
0 [ ] [
1. uzdevums 2..uzdevums J.uzdevums 4. uzdevums 5.uzdevums
3 B Varéju izpildit patstavigi [ Sapratu ar palidzibu Mesapratu [ Nepaspéju
nn " — ] [ J— E
NEDbija izlasijis majas

4
| ll II
. il Il

1. uzdevums 2. uzdevums J.uzdevums 4 uzdevums §.uzdevums



Ko skoleni atbild? Kadi ieguvumi, trukumi?
Bija izlasijusi:

+ Jau izpratu vielu pirms stundas un varéju stundas laiku veltit talakam
macibam Saja téma.

+ Varu kontrolét to, cik daudz laika veltu konkretam gadijuma /punktam.
Ja kaut ko nesaprotu, varu ilgak iedzilinaties. Vai to, ko saprotu uzreiz,
spéju "iet" talak. Ir savs macibu temps.

+ Jau zinaju par ko bls stunda un vairuma jautajumu vareju atbildet.



Ko skoleni atbild? Kadi ieguvumi, trukumi?

Nebija izlasijusi:

- Bija daudz sarezgitak saprast tému bez skolotajas paskaidrojumiem
kad tos vajadzeéja tapec vajadzeja vairakkart parlastt

+ Ja es butu lasijusi majas, tad es nevarétu uzreiz pajautat
iIntereséjosos jautajumus, stradajot majas vienam ir lielaks slinkums,
mazak motivacijas

- Nevareju apmainities ar viedokliem klasesbiedru starpa.



Skolenu pieredze un viedoklis

Vai turpinat uzdod lasit majas pirms stundas? I_D Kopét diagrammu
28 atbildes
CWE
® Ne
Dazreiz var

@ Pilniba neiebilstu



Kadi ir ieguvumi un izaicinajumi?

lespéejas

« Skoléni ir sagatavoti macisanas procesam un sadarbojas ar citiem skoléniem,
parrunajot un iedzilinoties teorijas jautajuma. Atbalsts cits citam.

« Ja skoléns nav bijis skola, var izlasit un apgut teoriju majas.

Riski

 Ja visi skolotaji saktu ta rikoties, skoléni bltu parslogoti.

« Skolénu arpusstundu aktivitates ir laika ierobezojums.

« Uzdevumu pirms stundas nepiecieSams iedot atrak, ne ieprieks€ja diena.

* Prasa lielaku sagatavoSanos un uzticibu skoléniem



Secinajumi:

|lzmantojot apvérsto macisanas metodi, skoléniem ir iespé&ja izprast macibu
tému pirms stundas un sagatavoties tai, uzrakstot neskaidros jautajumus.
Apgustot pamazinasanas majas, stunda var stradat ar izpratnes jautajumiem,
skoléns var veltit vairak laika uzdevumu risinasanai un tikt [idz dzilakas
domasanas uzdevumiem ( SOLO 4), sadarbojoties ar klasesbiedriem un
sanemot AS no skolot3ja.

Apgustot teoriju majas, NEVAR © ieekonomét laiku uz sasniedzama rezultata
Tstenodanu un ietaupit témas laika stundas . Sis laiks tiek izmantots, lai

skoléni iedzilinatos un sasniegtu augstaku domasanas dzilumu
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« Kas ir apverstas macisanas un kadi ir galvenie principi tas
ievieSanai macibu procesa?

* Vienas macibu blokstundas piemers Matematika Il.

« Kadi ir ieguvumi un izaicinajumi?

« Kada ir skolenu pieredze un viedoklis ar Sadas veida macisanos?

« Kadi ir prieksnosacijumi, kas nepieciesami veiksmigai apvérstas
mMacisanas ieviesanai praksé?

» |dejas? Kur? Ka? Kad? Kapéc ja, kapec ne?
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« Kadi ir prieksnosacijumi, kas nepieciesami veiksmigai apvérstas
macisanas ieviesanai praksé?
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» |dejas? Kur? Ka? Kad? Kapéc ja, kapec ne?
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