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Diskusijas sasniedzamais rezultāts:

• Apmainīties idejām, uzskatiem, lai padziļinātu 

izpratni par tēmu 



Bailes runāt ar akcentu
Bailes kļūdīties un nesaprast 

jautājumu; bailes, ka pietrūkst 
vārdu krājums

Bailes runāt sliktāk, nekā 
vienaudži; bailes runāt sliktāk, 
nekā dzimtā un angļu/ krievu 

valodā 

Bailes runāt lēni

Problēma: skolēni 
neprot pārvarēt 

«valodas barjeru»



????? «Apgrieztās piramīdas» princips

????? ?????

Runāt pēc iespējas 
vienkāršāk 

(kā to mācīt?) 



1. Atbrīvoties no «liekiem teikumiem»

2. Saīsināt teikumus (atbrīvoties no 
«liekiem vārdiem»)

Atceries! svarīgākā informācija vienmēr ir 
jāraksta/ jāsaka teksta sākumā

4. Sarežģītus vārdus aizstāt ar 
vienkāršākiem. 3. Vienkāršot konstrukcijas (no salikta 

teikuma izveidot vienkāršu)

«Apgrieztās piramīdas» 
princips



«Apgrieztās 
piramīdas» princips 

(kā mācīt?)

Katrs raksta savu 

stāstu latviski, tad 

mēģina vienkāršot 

tekstu (bez kā var 

iztikt, stāstot par…)



Darbs grupās 15 minūtes: 

- «apgrieztā piramīda» (iebildumi/ ieteikumi);

- kā šo prasmi mācāt jūs; konkrēti piemēri


