
Vai sasniedzu mērķi? 

Kas man palīdzēja sasniegt mērķi? 

Kas man traucēja? 

Ko nākamo reizi darīšu citādāk?

Vai man ir izpratne par to, ko daru? 

Kas liecina, ka virzos uz mērķi?

Vai ir nepieciešams veikt izmaiņas?

Kāds ir uzdevums? 

Kāds ir mans mērķis? 

Kādas stratēģijas izmantošu? 

Kādi resursi ir nepieciešami?
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